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Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag in enige vorm of op enige wijze worden
verveelvoudigd of openbaar worden gemaakt, zonder de uitdrukkelijke, schriftelijke toestemming

van Contined B.V. Het is niet toegestaan de inhoud van deze uitgave te vermenigvuldigen,
distribueren, verspreiden of tegen vergoeding beschikbaar te stellen aan derden, zonder
uitdrukkelijke, schriftelijke toestemming van Contined B.V. De tekst in deze uitgave is met zorg
samengesteld en enkel informatief van aard. U kunt hieraan geen rechten ontlenen. Door
wijzigingen in ons assortiment of in de markt is het mogelijk dat de tekst niet langer actueel is
wanneer u deze leest. Contined B.V. is niet aansprakelijk voor eventuele gevolgen ontstaan door
acties ondernomen naar aa nleiding van deze uitgave.

Wageningen, 2018



INLEIDING

Over Contined

Sinds 1988 is Contined actief als distributeur van  voedingsingrediénten  in Nederland, Belgié en
Luxemburg (Benelux). Wij werken nauw samen met onze leveranciers en beschikken over ruime
product - en proceskennis. Met de invulling van onze brugfunctie  Bridge to Better Food brengen
wij de commerciéle en technische wensen van onze klanten samen met het assortiment en de
ervaring van onze leveranciers. In oktober 2016 is Contined overgenomen door de Duitse
organisatie Bosch Boden Spies GmbH.

Naast de verkoop van ingrediénten richt Contined zich ook op productontwikkeling en
innovatie . Aan de hand van tests en analyses in onze proefkeuken onderzoeken wij nieuwe
applicaties van onze producten e n helpen wij u bij de verbetering van uw producten . In
samenwerking met de wederzijdse productontwikkelaars starten wij tevens projecten op om tot

de gewenste oplossingen te komen.

Daarnaast beschikken wij over actuele informatie m.b.t. de ontwikkelingen in de markt en de
prijzen van onze ingrediénten. Ook helpen wij u graag verder metde  (waren)wettelijke aspecten
van uw producten en de mogelijkheden voor productdeclaratie.

Ons assortiment

Bij de samenstelling van ons assortiment kiezen wij zoveel moge lijk voor specialistische
ingrediénten die waarde toevoegen aan uw producten en aansluiten bij de ontwikkelingen in de
markt. Hierbij staan een goede dienstverlening, kwaliteit en betrouwbaarheid centraal.

Ons assortiment bestaat uit de volgende productgr  oepen:

I Gedroogd fruit en noten

1 Bevroren fruit en concentraten
1 Functionele ingrediénten

1 Plantaardige olién

Een deel van ons assortiment is ook biologisch verkrijgbaar . Onze specialistische ingrediénten
dragen bij aan de verbetering van uw voedingsmiddelen en maken uw producten onderscheidend.

Zo zijn onze fruit ingrediénten geschikt voor betere  fruitdeclaratie , natuurlijke verrijking van de
kleur en smaak van uw producte nen eenvoudige verwerking . Bij onze functionele ingrediénten
kunt u denken aan waterbinding, textuurverbetering , stabiliseren en optimaliseren van de
viscositeit , maar ook verbetering van de romige smaak en het mondgevoel van uw producten.




INLEIDING

Kwaliteit en certificering

Bij Contined staat kwaliteit hoog in het vaandel en wij zijn dan ook continu bezig om onze
processen, dienstverlening en ons productaanbod verder te verbeteren en in lijn met de
bijbehorende certificering. Al onze leveranciers hebbe n een voedselveiligheidssysteem dat is
erkend door GFSI(Global Food Safety Initiative). Contined is zowel IFS

Broker als Skal gecertificeerd. Onze certificaten kunt u raadplegen en .. I F S

downloaden op onze website

Onze service

Met een enthousiast team zet Contined zich elke dag in voor een optimale dienstverlening. Binnen
onze organisatie staan kwaliteit en betrouwbaarheid hoog in het vaandel en dankzij de korte
lijnen binnen ons bedrijf kunnen wij snel schakelen tussen klant en leverancier.

Het Sales team wordt hierbij ondersteund door onze Customer Service & Logistics , die zorgt
voor een snelle afhandeling van uw orders en een optimale logistieke dienstverlening. De kwaliteit
wordt bewaakt door Quality Assurance en het gehele p roces wordt ondersteund door  Finance
enlIT.

Mocht u ondanks onze inspanningen een klacht hebben over onze producten of onze
dienstverlening, dan zullen wij altijd onze uiterste best doen om dit zo goed mogelijk af te
handelen.
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FRUIT INGREDIENTEN

Acerola

De acerola-kers is een steenfruit (of steenvrucht) met wit -
geelachtige pulp. De kleur van de vrucht varieert van groen tot
rood, afhankelijk van de mate van rijpheid. =~ Acerola heeft een
aangename, enigszins zure smaak . Het fruit wordt onmiddellijk

- : b\
M - na de oog st verwerkt tot vruchtenpuree of geconcentreerd om
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ﬂ ~
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zijn waardevolle vitamine C te behouden. Acerola heeft een van

de hoogste natuurlijke vitamine C -gehalten van alle bekende
vruchten. Naast vitamine C wat het immuunsysteem versterk t,
bevat de acerola ook grote hoeveelheden riboflavine en heeft het
recht op voedingsclaims volgens de Europese verordening
inzake gezondheids- en voedselinformatie en/ of EFSA
deskundigen. Onze exclusieve partner Niagro uit Brazilié is 's
werelds grootste acerolaproducent en -specialist met meer
dan 25 jaar ervaring. Acerola hebben wijin de volgende varianten
sommige ook biologisch verkrijgbaar

NFC

Puree

IQF

Concentraat

NIAGRO

De Morgenduft appel komt van oudsher uit zuidelijk Zwitersland
en is tegenwoordig ook veelvuldig te vinden in  het Noorden van
Italié. De fris zoetzure smaak van deze appel komt goed uit in vele
toepassingen zoals bakkerij , saus industrie , maar natuurlijk ook
in retail verpakkingen . Onze ltaliaanse partner werkt enkel met

gecontracteerde telers om de hoge kwaliteit te kunnen
garanderen. Alle artikelen zijn lucht gedroogd , geschikt voor
diverse toepassingen en allergeen vrij . Daarnaast is het ook
mogelijk om biologisch materiaal aan te leveren. Appel hebb en
wij in de volgende varianten :

Blokjes

Partjes

Ringen

Poeder ——

Q._c_a_nuned
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FRUIT INGREDIENTEN

Banaan

Bananen zijn een absolute favoriet bij consumenten. De
tropische en subtropische breedten tussen 30° noord en 30° zuid
biedt de plant ideale groeicondities, omdat ze een constante
verandering van zon en regen vereisen. Bananen worden
beschouwd als een van de beste energiebronnen. Ze bevatten
drie natuurlijke suikers . sucrose, glucose en fructose. Deze
worden elk op verschillende tijdstippen in het lichaam
vrijgegeven, waardoor het bloedglucosegehalte gedurende lange
tijd stabiel blijft. Bananen zijn een bron van kalium , vitamine B 6
en voedingsvezels . De vrucht bevat ook mineralen en

spoorelementen zoals fosfor, ijzer en zink. Banaan he bben wij in
de volgende variant :

Puree - _

Q_g_ntmed

Blauwe

bOSbeS bosbes het platteland van de regio Quebec en de Atlantische
kust van Canada verrijkt. Wilde bosbessen bevatten minder
water en hebben een meerlagig aroma met zoete en licht

Al meer dan 10.000 jaar hebben de wilde struiken van blauwe

kruidige tonen . De vruchten zijn rijk aan anthocyanines , anti
oxidatieve  plantenkleurstoffen die de lichaamscellen

beschermen tegen vrije radicalen. Blauwe bosbessen zijn een
bron van vezels en bevatten vitamine A en C, evenals kalium ,
fosfor en magnesium . Blauwe bosbessen zijn robuust en
gemakkelijk te verwerken, barsten niet open tijdens het bakken

of andere productieprocessen en het uiteindelijke product
profiteert van hun gezonde imago. Onze partner Oxford Frozen
Foods is 's werelds grootste leverancier  van diepgevroren wilde
bosbessen. Blauwe bosbes hebben wij in de volgende varianten:
Puree

IQF

Concentraat

Gezoet gedroogd
OXFORDJ



http://www.oxfordfrozenfoods.com/

FRUIT INGREDIENTEN

Boysenberry

Boysenberry is een kruising tussen framboos, braam en loganbes

en verenigt het beste van deze drie vruchten. Deze dieprode bes
heeft een zoet, enigszins zuur aroma . De "uitvinding" van de
vrucht dateert uit 1920 en is genoemd naar de Californische
fokker Rudolph Boysen en wordt nu voornamelijk gekweekt in
Nieuw -Zeeland. Het hoge gehalte aan vitamine C
beschermende plantaardige kleurstoffen ( anthocyanines ), ijzer
en voedingsvezels rechtvaardigen de reputatie van de

boysenberry als een echt superfruit. Contined werkt samen met

Boysenberries New Zealand Limited, 's werelds grootste
exporteur. Boysenberries hebben wij beschikbaar in de volgende
varianten:

Puree

IQF

Concentraat &

Boysenberries
NEW ZEALAND

Cranberry

Deze bessen voornamelijk uit Noord -Amerika groeien op lage,
groenblijvende bodembedekkers. Cranberries worden op een
speciale manier geoogst: de velden waarin ze groeien worden
overstroomd. Dit zorgt ervoor dat de bessen van de struik
afbreken en omdat cranberries vier luchtkamers bevatten drijven

ze naar de oppervlakte , van waaruit ze worden verzameld doo r
afzuigen. Consumenten waarderen de bessen vanwege hun
veelzijdige kwaliteiten  : naast hun smaak en felle rode kleur
maken hun gezondheidshevorderende  effecten de vrucht tot
een gewild product. Contined is een vertrouwde partner van de
wereldmarktleider Oc  ean Spray . Het bedrijf werd in 1930
opgericht door drie onafhankelijke cranberry  -boeren enis nu een
coOperatie die meer dan 700 producenten van het kleine rode
fruit verenigt. Cranberry hebben wij in de volgende varianten:
Puree

IQF

Concentraat
Gezoet gedroogd
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FRUIT INGREDIENTEN

CI'[I‘Oen Citroenen zijn gele citrusvruchten met een zure smaak die
pr veroorzaakt wordt door het aanwezige citroenzuur en bevatten
k - daarnaast een hoge concentratie vitamine C . Citroenen worden

( A s vooral geteeld in Argentinié en Spanje. Na 4 tot 5 jaar op het veld

* beginnen bomen opbrengst te geven, waarna de piek van
productie plaatsvindt na 9 tot 20 jaar. Citroen hebben wij in de

/ volgende varianten:

NFC
Concentraat A -

Q._?_m:lned

Goldenberry

Goldenberries zijn goudgele bessen die groeien in de zonnige
Andes-regio's van Ecuador en Colombia in Zuid -Amerika. Ze zijn
ook bekend als Physalis , Incabessen of Kaapse kruisbessen . De
kruidachtige klimplanten groeie n tot een hoogte van 1,5 meter.
Zodra de bloesems zijn bevrucht, bl ijven hun kelkblaadjes
groeien en vormen ze een schil rond de bessen, zodat ze van
nature al van een prachtige verpakking zijn voorzien. De vruchten

worden later zorgvuldig met de hand geoogst . Goldenberries
zijn duidelijk herkenbaar aan hun  Kkarakteristiek e, zoetzure
smaak . Ze bevatten natuurlijke antioxidanten , ijzer en fosfor ,
veel vitamine C (ongeveer 30 mg / 100 g) en vitamine B1 , zijn
rijk aan vezels en zijn een natuurlijke bron van provitamine A
Terrafertil , 's werelds grootste producent van goudbessen,
zorgt voor een constant hoge productkwaliteit.  Contined heeft
goldenberries in de volgende varianten:

Concentraat
Gedroogd

TERRAFERTIL




FRUIT INGREDIENTEN

Grapefruit

De grapefruit , een kruising tussen de sinaasappel en de
pomelo , werd ontdekt op het eiland Barbados in het begin van
de 18e eeuw. Zo'n 130 jaar later cultiveerden boeren in Florida ze
voor het eerst commercieel. Tegenwoordig worden grapefruits
geteeld in bijna alle subtropische landen waar ook andere

citrusvruchten wo rden geproduceerd. De vruchten van de
grapefruitboom zijn rond, hebben een gele of roze schi | en een
diameter van 10 -15 cm. De pulp is verdeeld in segmenten die met
elkaar zijn verbonden. Het vlees kan geel, roze of zelfs rood zijn.
De smaak van een grapef ruit varieert van zeer zuur tot zoet en
zuur , en afhankelijk van het ras kan het ook licht tot uitgesproken
bitter zijn. Met een vitamine C -gehalte van 41 mg per 100 g,
weinig calorieén , bijna geen vet en veel pectine (vezel) is de
grapefruit een erg gezonde vrucht. We kopen ons
grapefruitsapconcentraat van  Granor Passi . Het bedrijf heeft zijn
hoofdkantoor in Zuid -Afrika, een van de beste fruitteeltgebieden
ter wereld . Grapfruit hebben wij in de volgende varianten:

Concentraat QQRA-\\NQB

De guave is een bessenfruit in de mirtenfamilie. De binnenkant

heeft een vlezige consistentie en bevat veel zaden. Guaves zijn
inheems in de tropische gebieden van het Amerikaanse
continent, maar worden ook geteeld in Zuid -Afrika, West-India en
enkele mediterrane landen. De smaak van de guave is moeilijk te
beschrijven - het is een mix van vijgen, peren, kweeperen en
aardbeien. Guaves groeien aan bomen die een hoogte van

maximaal 13 meter bereiken. De vrucht is rijp om drie tot vier
maanden na de bloei te oogsten. Guaves zijn indrukwekkend
vanwege hun overvloed aan belangrijke mineralen (kalium,
calcium, fosfor, ijzer) en een hoog vitamine C -gehalte : 100 g van
het fruit levert maar liefst 273 mgop - vier keer zoveel als in kiwi's.
We vertegenwoordigen onze partner Granor Passi en hebben
guave in de volgende varianten:

Puree

Gedroogd @GR%NOR



http://www.granorpassi.co.za/
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FRUIT INGREDIENTEN

Kers

Zure kersen worden steeds populair der, omdat de smaak en de
vitale stoffen  die zij bevatten superieur zijn aan vele andere
fruitsoorten. Een heel bijzondere vorm is de  Montmorency zure

kers die in de regio rond Traverse City, Michigan  wordt
gecultiveerd. De samenstelling van deze kers is uniek en maakt
dit een echt power -fruit . Onderzoek heeft aangetoond dat h et
eten van deze kers genezingseffecten kan veroorzaken. De

anthocyanen , die verantwoordelijk zijn voor de donkerrode
kleur , zijn waardevolle antioxidanten en kunnen ook bijdragen
aan het verminderen van pijn en ontsteking. Het
melatoninegehalte helpt ons natuurlijk slaapritme te
verbeteren. Geavanceerde droogtechnologie resulteert in een
optimaal vochtgehalte, gecombineerd met zoetheid en een

authentieke fruitsmaak . Kers hebben wij in de volgende
varianten van onze partner Cherry Centra |I:
IQF

s
Gedroogd (Ca)

Cherry Central

Limoen

Deze citrusvruchten  komen oorspronkelijk uit Maleisié , maar
worden tegenwoordig geteeld in onder meer India, Sri Lanka,
Egypte, de VS, Mexico en Brazilié. Tropische en subtropische
klimaten bieden ideale omstandigheden voor limoenen, die
groeien op groenblijvende bomen in de Rhododendron -
plantenfamilie. Eén boom kan tot 1.000 limoenen per jaar
opleveren. In vergelijking met citroenen zijn limoenen helder
groen , rond er van vorm en hebben een meer intense smaak
Deze vrucht is vooral waardevol voor het s timuleren van het

immuunsysteem , bevat mineralen en sporenelementen
foliumzuur, vita mine A en vitamine E . Limoensapconcentraat

wordt vaak gebruikt om een speciaal zuurgraadprofiel aan een
grote verscheidenheid aan voedingsmiddelen te geven.

Concentraat 7 _

Qg_nuned




FRUIT INGREDIENTEN

Mango

Mango is een steenfruit en groeit aan een boom die tot 30 meter
hoog kan worden. Mango's worden verbouwd in bijna alle
tropische en subtropische landen. Mango heeft een groene, so ms
met rode aftekeningen, schil die het sappige vruchtvlees omringt.
Een rijpe mango smaakt heerlijk zoet en wordt ondanks het
hoge suikergehalte  als heel gezond beschouwd - omdat
mango's rijk zijn aan vitamine C, vitamine E en B  -vitamines ,

bijvoorbeeld vitamine B1 en foliumzuur. Van alle soorten fruit
levert deze exotische traktatie het hoogste gehalte aan
provitamine A , dat een b elangrijke rol speelt bij cel vernieuwing ,
de afweer van het lichaam en de visuele functies. Mango's zijn
zeer veelzijdig . Mango hebben wij in de volgende varianten:

Puree
Concentraat nsd
pre®

Passievrucht

Passievrucht is oorspronkelijk afkomstig uit Br azilié, Paraguay en
Argentinié, maar t egenwoordig wordt het wereldwijd geteeld in
tropische en subtropische gebieden. Vanuit een botanisch
oogpunt is de passievrucht een bes. De rijpe vrucht is geel, ovaal
van vorm, ongeveer 10 cm lang en heeft een gladde schil.
Passievrucht heeft een aromatische, zoete smaak en bevat
naast een hoog vitamine C -gehalte ook grote hoeveelheden van

de B-vitaminen niacine en riboflavine. Niacine heeft een
antioxiderende werking en is belangrijk voor de regeneratie van
de huid, spieren en zenuwen, waar riboflavine de  metabole
functies ondersteunt . Ecuador en Peru zijn de grootste
exporteurs van passievruchtconcentraat en sapconcentraat. Ze
dekken 80-85% van de wereldwijde marktvraag. Onze partner
Quicornac heeft productiesites in beide landen. Als
familiebedrijf heeft het meer dan 25 jaar ervaring in de
productie van direct sap, sapconcentraat en puree met zaden.
Passievrucht hebben wij in de volgende varianten:

NFC

Puree

Concentraat . )=
Quicornac




FRUIT INGREDIENTEN

Pruim

De originele variéteit van Californische pruim werd in de 19e
eeuw in Californié geimporteerd door Louis Pellier uit zijn
thuisland Frankrijk. De planten vonden ideale omstandigheden in
de vruchtbare valleien die wo rden opgewarmd door de
Californische zon. In de late zomer heeft de vrucht perfecte
stevigheid en suikergehalte bereikt en worden ze geoogst .
Pruimen bevatten een hoog gehalte aan sorbitol en vezels en

zijn rijk aan vitamine A, koper en kalium en natuurlijke
antioxidanten  bevatten . Dankzij de com binatie van sorbitol en
fruitzuren kunnen pruimen zelfs helpen het zout- en
suikergehalte in producten te verlagen. Onze partner Sunsweet
is gevestigd in Californié, e en cotperatie van meer dan 300
boeren , en 's werelds meest populaire gedroogde pruimenmer k.
Pruim hebben wij in de volgende varianten:

Puree

Concentraat

Gedroogd

Poeder nishcs

SUNSWEET

Onze rozijnen kom en uit Californié en zijn gedroogde druiven van
de Thompson Seedless -variéteit. Ze worden gedroogd op de
wijnstok (DOV) of op de grond. Ze hebben een lichte
karamelsmaak , door de vruchtensuiker karamelisatie in de zon
tijdens het droogproces. Vanwege hun lage pH , hun natuurlijke
suikers en de lagere wateractiviteit zijn rozijnen niet erg

microbiologisch gevoelig en voldoen ze aan de hoogste
kwaliteits - en specificatienormen . Onze partner Sun-Maid
heeft meer dan een eeuw ervaring in het product en exploiteert

's werelds grootste fabriek voor rozijnen en gedroogde vruchten.
Rozijn hebben wij in de volgende varianten:
Pasta

Concentraat

Gedroogd
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FRUIT INGREDIENTEN

Sinaasappel

De sinaasappel is een kruising tussen de mandarijn en de
pomelo. De zoete citrusvrucht is waarschijnlijk in de 15e eeuw
aangekomen met Portugese schepen die van India naar Europa
varen, waar het sindsdien zeer gewild is. De sinaasappel wordt
beschouwd als een klassieke leverancier van vitamine C
(ongeveer 50 mg / 100 g) en kan a an de dagelijkse behoefte
voldoen met slechts één vrucht. Daarnaast bevat het een aantal

B-vitamines en caroteen , een voorloper van vitamine A , wat
vooral belangrijk is voor een gezond zenuwstelsel en voor het
visuele proces. Onze partner Granor  Passi biedt
sinaasappelproducten gemaakt van de beste verse producten.
Sinaasappel hebben wij in de volgende varianten:

Concentraat @GRANOR

De oorsprong van de tomaat ligt in Midden - en Zuid -Amerika,

Tomaat

waar het werd gekweekt door de Maya's en andere volkeren.
Christopher Columb us en de Spaanse conquistadores hebben de
plant naar Europa gebracht. Eeuwen van cultivatie hebben geleid
tot het bestaan van ongeveer 2500 variéteiten wereldwijd. Het
fijne rode fruit  is een veelzijdige favoriet geworden in bijna elke
keuken over de hele wereld. De hoogwaardige ingrediénten
ondersteunen de gezondheid van het hele lichaam. Van tomaten
wordt gezegd dat ze bescherming bieden tegen hartziekten en

arteriosclerose - dankzij lycopeen , een stof met antioxiderende
eigenschappen. Tomaten zijn ook een belangrijke leverancier van
vitamines, mineralen en sporenelementen  en zijn daarnaast
caloriearm . Onze partners zijn Morningstar en Unfasa , evenals
enkele van de belangrijkste fabrikanten in Spanje. Tomaat
hebben wij in de volgende varianten:

NFC

Puree

Concentraat SRNING ST =)
m“ﬁ;w unrFasa
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FRUIT INGREDIENTEN

Vacuum Dankzij haar zelf ontwikkelde vacuim droogmethode en

gedroogd fruit flexibele productieomgeving kan het Franse bedrijf FruitoFood
een ruim assortiment aan traditionele en bijzondere fruit

ingrediénten  produceren. Het brede scala aan fruit omvat o.a.

\' ?/ p citrusfruit, bessen, steenfruit en exotische fruitsoorten. Het
g gedroogde fruit is beschikbaar in  vele maatvoeringen:
Stukjes
Granulaten
Poeders
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FrUItgranUIaat Vanwege de vele toepassingsmogelijikheden van gezoet en
gedroogd fruit heeft Contined , samen met een Belgische partner,
..’ een aantal fruit specialiteiten ontwikkeld. Deze free -flowing
fruitstukj es worden gemaakt van (gezoet) gedroogd fruit enisin
verschillende maatvoeringen te verkrijgen. Het fruit wordt
. gedroogd middels een uniek procedé en is verkrijgbaar in de

volgende soorten:

Cranberry
Blauwe bosbes

Goldenberry
Rozijn ~~ -
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